VACANZE DI BRANCO A SAVOGNATICA 26 LUGLIO-1 AGOSTO 2009!!

Anche quest’anno il branco ““Roccia della Pace”
partira per un’altra fantastica avventura
insieme!

Le VdB sono un’occasione per tutti i fratellini e
le sorelline di vivere in un clima di famiglia
felice dove ognuno € libero di essere se stesso,

ogni giorno puo giocare e crescere insieme.

Il campo quest’anno si svolgera a Savognatica in provincia di Reggio Emilia dal 26
Luglio all’l Agosto (il giorno della partenza vi consegneremo le indicazioni

stradali dettagliate per raggiungerci; verranno messe anche sul sito di gruppo).

All’andata ci troveremo in tana alle 7:45 in_uniforme e parteciperemo alla Santa

Messa,alle 9.30 un pullman ci aspettera per partire per questa nuova avventura!
Per la giornata conclusiva, sabato 1° agosto, siete tutti invitati a festeggiare con

noi. Vi aspettiamo a Savognatica alle ore 11.00. | lupi torneranno a casa con Vvoi

alle 16 circa, dopo le attivita previste.

Durante questa giornata avra luogo una gara di cucina tra voi genitori: dovrete
presentare al branco i piatti che avrete insieme avrete scelto di cucinare.
Dovrete quindi organizzarvi prima di raggiungerci in modo da aver gia stabilito il

menu prescelto ed aver acquistato tutto il necessario.

A tal proposito, alla partenza, vi daremo una nuova catena telefonica di sestiglia
cosi che possiate organizzarvi con gli altri genitori della vostra stessa squadra. Il

tema sara: “I porti di Mare” ed ecco cio che ogni sestiglia dovra realizzare:

SESTIGLIA 1: piatti tipici veneziani
SESTIGLIA 2: piatti tipici genovesi
SESTIGLIA 3: piatti tipici pisani
SESTIGLIA 4: piatti tipici amalfitani
SESTIGLIA 5: piatti tipici baresi



ORA UN PO’ DI INFORMAZIONI TECNICHE:

* COSA METTO NELLO ZAINO?

0 un pranzo al sacco per il primo giorno

o uniforme completa (calzettoni BLU, pantaloncini, camicia, maglione e testa di
lupo)

o 8 magliette (DI CUI UNA BIANCA, che verra pitturata) e 3 pantaloncini

0 7 paia di calze, ricambi intimi e fazzoletti (Bagheera non ne portera per tutti!!!!)

o 2 felpe o maglioni oltre a quello dell’uniforme

0 1 paio di pantaloni lunghi

0 occorrente per lavarsi: 1 asciugamano grande e 1 piccolo, spazzolino da denti,
dentifricio; il sapone di Marsiglia, 1o shampoo o il bagnoschiuma biodegradabile
lo acquisteranno i VVLL

o costume da bagno e ciabatte di gomma

0 sacco a pelo, tuta per dormire e torcia

0 gavetta, posate, tazza e borraccia

0 uno zainetto piccolo, scarpe da tennis e scarponcini, poncho o k-way

o travestimenti che avete a casa

0 quaderno caccia con fogli, astuccio con forbici, matita, gomma, temperino,
penne, pastelli, colla ...

Possibilmente segnate sull’etichetta dei vestiti le iniziali dei lupi in modo che non si
scambino i vestiti,e segnate il materiale personale con un segno distintivo.

Al campo i ragazzi si immergono nella natura nel senso piu letterale del termine. Si
consiglia quindi di mettere nello zaino dei vestiti adatti all'attivita fisica che possano
essere sporcati senza troppe preoccupazioni.

Si consiglia inoltre di portarsi alcuni sacchetti, dove poter man mano riporre i vestiti
sporchi, evitando cosi che si disperdano per la camerata.

* ORGANIZZAZIONE DELLE GIORNATE:

ore 7.30: sveglia e ginnastica

ore 8.15: colazione e vari servizi (sparecchiare,lavaggio gavette,pulizia campo..)
ore 9.30: inizio delle attivita

ore 12.30: pranzo,servizi e tempo libero.

Ore 14.30: inizio delle attivita pomeridiane

Ore 17: merenda

Ore 20: cena e servizi

Ore 21: inizio bivacco

Ore 23: silenzio.



* MENU INDICATIVO :

Colazione : biscotti o pane burro e marmellata,latte e cacao o the.
Pranzo : pasta o riso,carne,affettato,pesce, un contorno di verdure, pane e frutta
Merenda: the freddo e pane con Nutella o marmellata

Cena : pasta,riso,minestra,ravioli,un secondo e contorno di verdure, pane e frutta.

* QUOTA: La quota e di 130 € (50 € di caparra + 80 € da consegnare alla partenza) e
comprende i costi per il trasporto,vitto e alloggio e materiale; i fratelli pagheranno

230 € (100 € di caparra + 130 € da consegnare alla partenza).

Entro il 30 giugno e necessario consegnare la caparra di 50 € per le VdB ai VVLL.

Giovedi 25 Giugno i VVLL saranno in tana dalle 19.00 alle 19.30 per poter ritirare le

quote mancanti e consegnarvi il lancio delle Vacanze di Branco per i lupi.

* NUMERI UTILI:

Come ogni anno, vale la regola “NIENTE NUOVE,BUONE NUOVE™ ovvero se non ci
sentite vuol dire che va tutto bene.

Chiameremo il primo giorno per comunicarvi che siamo arrivati e poi ci rivedremo il
sabato. Se comunque dovessero verificarsi casi particolari, troverete il cellulare dei
Vecchi Lupi acceso, ma potremmo non rispondere oppure potrebbe non esserci

campo. Vi richiameremo appena possibile.

Akela: 347-9531465 Kaa: 333-4306223 Bagheera: 346-6951963
La catena telefonica verra consegnata alla partenza. Il vostro compito sara quello di
chiamare il numero successivo al vostro. Se non risponde nessuno, passate al numero

successivo, e, in un secondo momento, avviserete chi avrete saltato.

La scheda medica sara da consegnare entro il 30 giugno, insieme alla caparra e

all’autorizzazione.

A presto, i VVLL.



AUTORIZZAZIONE (da consegnare ai VVLL entro il 30 giugno)
lo sottoscritto

genitore di........ciiiiii e , autorizzo mio/a figlio/a a partecipare alle
vacanze di branco che si terranno a Savognatica (RE), da domenica 26 luglio a sabato
1 agosto.

in fede




SCHEDA MEDICA (da consegnare entro il 30 giugno ai VVLL)

N\ 0] O 0 0 110 1 0T
Nato/a il.....ccooviiiiiiinnnnnn.. -
Gruppo sanguigNO.......eeeeeeenenaannnns

Vaccinazioni effettuate

antidiftericaf] data ...................

antitetanica [] data ........oovvveennnn..

antitifica  [] data .........coennn....

Altro

E soggetto a qualche disturbo?

cardiaco 1 anemia 1

polmonare 1 vertigini 1

altitudine 1 pressione alta [] bassa [] normale []
Altro:

E soggetto a qualche allergia?

Penicillina [l

Farmaci [0 (sesi,qualiz... .o e )
Antibiotici [1 (sesi,qualiz... .o )
cibi [ (sesi,qualiz... .o e )

Allegare fotocopia del libretto sanitario



